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Vacinacao contra febre amarela
em alérgicos ao ovo: seguranca em
diferentes perfis de tolerancia
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Introducao: A vacina contra febre amarela (VFA), essencial em areas endémicas,
levanta preocupacgdes em pacientes com alergia ao ovo (AO) devido ao risco de
reagoes. Identificar os de menor risco é crucial para imunizacao segura e oportuna,
evitando atrasos na saude publica. Objetivo: Avaliar a seguranga da VFA em pacien-
tes com diferentes perfis de AO e investigar o papel da tolerancia a ovo termicamente
processado (baked) como preditor de seguranca. Métodos: Estudo retrospectivo
(2019-2025) de prontuarios de 50 pacientes com suspeita de AO vacinados com
VFA em ambiente supervisionado. Coletados dados clinicos (tipo de AO, resultado
de testes cuténeos para a vacina - TC), protocolo de vacinagdo (dose fracionada se
TC positivo; dose total se TC negativo), e eventos adversos. Resultados: Dos 50
pacientes, 8 tinham AO nao IgE mediada ou apenas sensibilizagao e 42 apresenta-
vam AO IgE mediada (sendo 22 com histérico de anafilaxia). Entre os IgE-mediados,
16 toleravam baked (4/7 TC+); 1 paciente deste grupo teve urticaria leve pés-dose
fracionada (TC+, sem anafilaxia prévia). Outros 26 nado tinham histérico de tolerar
baked (9/19 TC+); 1 teve urticaria durante o TC, mas foi vacinado sem reacgdes
adicionais. Os 8 pacientes com AO nao IgE mediada n&o apresentaram reagdes a
VFA. A frequéncia geral de reacdes alérgicas a VFA foi baixa e predominantemente
leve. Conclusao: A frequéncia de reagdes a VFA em pacientes com AO foi baixa,
com reagdes leves. A vacinagdo nao deve ser adiada, mesmo em casos graves, se
realizada em ambiente seguro e supervisionado. Maior casuistica é necessaria para
avaliar a seguranca em pacientes com tolerancia parcial ao baked e a correlagéo
com TC prévio.

1. Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo - Sdo Paulo - SP - Brasil.
* Trabalho finalista do Prémio de Incentivo a Pesquisa - Alergia.

Arq Asma Alerg Imunol. 2025,9(Supl 2):S6.

S6



