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Caro Editor,

Orelatério Lancet Countdown América Latina de 2023
sobre saude e alteragdes climaticas: anecessidade de um
desenvolvimento resiliente ao clima com foco na satde’,
acaba de ser divulgado e nele sao apontados pontos
muito importantes para que consigamos um continente
mais saudavel, como se segue.

O renomeado centro regional Lancet Countdown
América Latina (LCAL) ampliou seu ambito geografico
agregando o México e cinco paises da América Central:
Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras e Pana-
ma, como resposta a necessidade de maior colaboracéo
numa regido comintensas disparidades sociais, incluindo
capacidades de investigagao e financiamento.

Este centro € uma colaboragdo independente e
multidisciplinar que monitora as relagdes entre saude e
mudancas climaticas na América Latina (AL), seguindo
os métodos e os cinco dominios do Lancet Countdown
Global.

O relatério 2023 do LCAL apresenta 34 indicadores
que acompanham a relag@o entre saude e mudancas
climaticas até 2022, com o objetivo de fornecer evidéncias
para a tomada de decisdes publicas com o objetivo de
melhorar a saude e o bem-estar das populagdes latino-
americanas e reduzir as desigualdades sociais com acoes
climaticas centradas na saude.

Este relatério mostra que os paises continuam a re-
gistar uma exposigao crescente as mudangas climaticas,
com uma tendéncia de aquecimento em todos os paises
latino-americanos. Em 2022 a populagéo foi exposta a
temperaturas ambientes, em média, 0,38 °C superior ao
periodo 1986-2005, sendo o Paraguai o pais que experi-

mentou a maioranomalia (+1,9 °C), seguido pela Argentina
(+1,2 °C) e Uruguai (+0,9 °C) (indicador 1.1.1).

Em 2013-2022, criangas menores de 1 ano foram
expostos a 248% mais de dias de ondas de calor, e as
pessoas com mais de 65 anos de idade, a 271% mais
dias de onda de calor do que em 1986-2005 (indicador
1.1.2). Além disso, entre os anos 2013-2022, o calor
aumentou o risco moderado e alto de estresse térmico
durante atividades fisicas leves ao ar livre na América
Latina (indicador 1.1.3), com um aumento da mortalidade
relacionada ao calor de 140% (indicador 1.1.4).

As mudancgas nos ecossistemas provocou um risco
aumentado de incéndios florestais, expondo individuos
a alto risco de incéndio durante periodos mais longos
(indicador 1.2.1).

O potencial de transmissdo para o mosquito da
dengue aumentou em 54% de 1951-1960 a 2013-2022
(indicador 1.3), o que é consistente com os surtos re-
centes e casos crescentes de dengue observados em
toda a América Latina nos ultimos meses.

Com base neste relatério, ha trés mensagens-chave
que a regiao deve seguir explorando e avangando para
alcancar um desenvolvimento resiliente as alteracoes
climaticas focado na saude.

Os paises latino-americanos exigem politicas publicas
intersetoriais que aumentem simultaneamente aresiliéncia
climatica, reduzam as desigualdades sociais, melhorema
saude da populacéo e reduzam as emissoes de GEE.

As conclusdes mostram que as politicas de adapta-
¢ao na América Latina, continuam escassas, existe uma
necessidade urgente de avaliagbes robustas de vulnera-
bilidade e adaptacgao. Até 2021, o Brasil foi o Unico pais
gue completou o comunicado oficial de vulnerabilidade
e adaptacgao (V&A), realizado pela Organizagéao Mundial
da Saude (OMS). Da mesma forma, os esforcos no de-
senvolvimento e a implementacéo dos Planos Nacionais
de Adaptacgéao a Saude (NAP) séo variados e de alcance
limitado. Brasil, Chile e O Uruguai sdo os unicos paises
que tém NAP (indicador 2.1.2).

Além disso, as avaliagdes de risco das alteragdes
climaticas realizados pelas préprias cidades sao muito
limitadas na regiao (indicador 2.1.3). A colaboragao entre
setores meteorolégicos e de saude sdo insuficientes, e
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apenas Argentina, Brasil, Coldbmbia e Guatemala relatam
ter algum nivel de colaboragao.

Colémbia e Guatemala relatam algum nivel de inte-
gracao (indicador 2.2.1), que ofereca respostas abran-
gentes a riscos para a saude relacionados com o clima
na regido. Além disso, apesar da necessidade urgente
de agir, existem minimos progressos para o aumento
de espacos verdes urbanos em toda a regido, e apenas
Colémbia, Nicaragua e Venezuela mostram ligeiras me-
Ihorias (indicador 2.2.2).

Para agravar esses desafios, ha diminuicdo do fi-
nanciamento para projetos de adaptacao as alteracdes
climaticas na América Latina, como demonstrado pela
queda de 16% nos recursos alocados pelo Fundo Verde
para o Clima em 2022, em comparagao com 2021.

Os paises latino-americanos precisam acelerar a
transicdo energética que priorize a saude e o bem-
estar das pessoas, reduzir a pobreza energética, a
poluicao do are maximizar os beneficios econémicos
e de salde.

A utilizagdo de fontes de energia renovaveis vem
crescendo, aumentando em média 5,7%, 0 acesso a
combustiveis de cozinha limpa continua preocupante, com
46,3% da populagao rural na América Central e 23,3%
na América do Sul sem acesso a combustiveis limpos
em 2022 (indicador 3.1.2).

E preocupante a dependéncia de uso excessivo de
combustiveis fosseis, especialmente gas liquefeito de
petréleo (GLP), como o principal combustivel para cozi-
nhar: 74,6% dos paises latino-americanos dependem do
GLP para cozinhar.

Os combustiveis fosseis continuam dominando a
energia de transporte rodoviario na América Latina, com
96%, embora alguns paises da América do Sul estejam
aumentando o uso de biocombustiveis (indicador 3.1.3).
A mortalidade prematura atribuivel ao PM, . derivado de
combustiveis fosseis mostrou tendéncias variadas em di-
ferentes paises, aumentando 3,9% entre 2005 e 2020 em
toda a América Latina, o que corresponde a 123,5 mortes
prematuras por milhao de pessoas (indicador 3.2.1).

Os paises latino-americanos com a maior taxa de
mortalidade prematura atribuivel a PM, ; em 2020 foram
Chile, Peru, Brasil, Coldbmbia, México e Paraguai. Do total
de mortes prematuras atribuiveis as PM, 5, 19,1% vieram
de transportes, 12,3% de domicilios, 11,6% da industria
e 11% da agricultura.

Considerando a emissao e captura de GEE, o des-
matamento e a expansao de terras agricolas continuam

a ser os principais responsaveis pela perda de cobertura
arborea na regido, ja que representam cerca de 80% da
perda total (indicador 3.3).

Além disso, a producéo de alimentos de origem ani-
mal na América Latina contribui com 85% das emissoes
agricolas de equivalente de CO,, sendo Argentina, Brasil,
Panama, Paraguai e Uruguai os paises com maiores
emissodes per capita (indicador 3.4.1). Do ponto de vistada
saude, em 2020, aproximadamente 870.000 mortes foram
associadas a dietas desequilibradas, das quais 155.000
(18%) estavam ligadas a alto consumo de carne vermelha
e produtos processados e lacteos (indicador 3.4.2).

Comodemostrado neste relatério, os niveis de poluigao
atmosférica, tanto ao ar livre quanto dentro de casa, sao
um grande problema em toda a regiéo, com disparidades
acentuadas entre areas urbanas e rurais. Em 2022, Peru,
Chile, México, Guatemala, Coldmbia, El Salvador, Brasil,
Uruguai, Honduras, Panama e Nicaragua estavam entre
os 100 paises mais poluidos do mundo.

A transicdo para fontes de energia mais limpas, a
eliminagéo progressiva de combustiveis fésseis e a
promogao de maior eficiéncia energética nos setores
industrial e de habitagcdo nao sdo apenas medidas de
mitigacao das alteragdes climaticas, mas também enor-
mes para a saude e oportunidades econdmicas para
alcancgar sociedades mais présperas e saudaveis.

Os paises latino-americanos precisam aumen-
tar o financiamento climatico com compromissos
financeiros permanentes e bancos multilaterais de
desenvolvimento para pavimentar caminhos de de-
senvolvimentos resilientes ao clima.

As alteracoes climaticas acarretam custos econé-
micos significativos e investimentos em medidas de
mitigacao e adaptacéao. Em 2022, as perdas econémicas
devido a eventos extremos relacionados ao clima na
América Latina estavam entre 15.000 € 6.000 milhdes de
ddlares, uma quantia aumentada principalmente devido
as inundagdes e deslizamentos de terra no Brasil, que
representa entre 0,28% do Produto Bruto PIB Interno
(PIB) da América Latina (indicador 4.1.1).

Ao contrario dos paises de rendimento elevado, a
maioria dessas perdas nao possui cobertura de seguro,
0 que impde um consideravel encargo financeiro para as
familias afetadas e governos.

A mortalidade relacionada ao calor entre pessoas
maiores de 65 anos na América Latina atingiu niveis
alarmantes, com perdas que excedem o equivalente ao
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rendimento médio de 451.000 pessoas porano (indicador
4.1.2). A perda potencial total de rendimento devido a
reducao da capacidade de trabalho relacionada ao calor
representa 1,34% do PIB regional, afetando despropor-
cionalmente aos setores de agricultura e construgcéo
(indicador 4.1.3).

O custo econémico da mortalidade prematura devi-
do a poluigao foi consideravel, equivalente a uma parte
importante do PIB regional (0,61%) (indicador 4.1.4). Os
investimentos em energias limpas na regiao aumentaram
em 2022, superando os investimentos em combustiveis
fésseis. No entanto, em 2020, todos os paises analisados
seguiram oferecendo precos liquidos de carbono negativo,
revelando subsidios para combustiveis fosseis totalizando
23.000 milhdes de ddlares.

AVenezuela teve os subsidios liquidos mais elevados
emrelagao aos gastos atuais com saude (123%), seguidos
por Argentina (10,5%), Bolivia (10,3%), Equador (8,3%)
e Chile (5,6%) (indicador 4.2.1).

Aenergiabaseada emcombustiveis fosseis € hoje mais
cara que a energia renovavel; a queima de combustiveis
fésseis impulsiona as alteragdes climaticas e danifica o
ambiente do qual as pessoas dependem; e a poluigdo do
ar derivada da queima de combustiveis fosseis causa 7
milhdes de mortes prematuras por ano, além de causar
uma carga consideravel de doengas.

Atransicéo parauma energia saudavel e livre de emis-
sOes, a transicao para sistemas alimentares saudaveis e
a aceleracao dos esforcos de adaptacao seria economi-
camente rentavel. No entanto, para aplicar politicas de
mitigacao e adaptacao que também melhorem o bem-
estar social e prosperidade, sdo necessarios sistemas
financeiros mais fortes e sdlidos.

O financiamento climatico nos paises latino-america-
nos € escasso e depende em grande parte a mudancas
politicas, o que ameaca respostas adequadas para de-
safios atuais e futuros.

E evidente que o progresso na agenda climatica esta
atrasado em relagao ao ritmo urgentemente necessario,
a participagao dos governos continua insuficiente, mas
a cobertura jornalistica de saude e mudangas no clima
tem aumentado, atingindo o seu ponto mais alto em
2022, embora a proporgao de artigos jornalisticos sobre
mudangas climaticas em que a saude é discutida tenha
diminuido ao longo do tempo (indicador 5.1).

Embora tenha havido um crescimento significativo de
artigos cientificos focados na América Latina, isso ainda
representa menos de 4% das publicagdes mundiais so-
bre o assunto (indicador 5.3). E, embora a saude fosse
mencionada pela maioria dos paises latino-americanos

no Debate Geralda ONU 2022, apenas alguns abordaram
a intersecgao da saude e as alteragdes climaticas, indi-
cando uma falta de consciéncia em nivel governamental
(indicador 5.4).

Orelatério do Lancet Countdown Latino América 2023
destaca impactos na saude em cascata agravados pelas
mudancas climaticas antropogénicas, marcadas poruma
maior exposicao a ondas de calor, incéndios florestais e
doencas transmitidas por vetores.

Assim, o relatério enfatiza trés mensagens criticas:
— acao urgente para implementar politicas publicas

interdisciplinares que melhorem a resiliéncia ao clima

em toda a regiao;

— a necessidade urgente de priorizar uma transigao
energética que se concentre em cobeneficios para a
saude e o bem-estar;

— aumentar o financiamento para o clima comprome-
tendo-se com esforgcos financeiros e compromisso
sustentado com bancos multilaterais de desenvolvi-
mento.

Compreendendo os problemas, resolvendo as lacu-
nas e tomando as medidas decisivas e necessarias, a
América Latina podera navegar efetivamente, promo-
vendo um futuro mais sustentavel e resiliente para a
sua populacgéo.
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