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As questdes abaixo deverao ser respondidas apds leitura do texto
“Associacdo dos polimorfismos nos genes da IL-4, IL-5, IL-13 e IL-10
e a asma infantil: uma revisédo sistemaéatica”.

Para cada questdo ha apenas uma alternativa correta.

1. A asma é uma doencga epitelial bronquica com obstrugéo das vias aéreas e processo inflamatoério
que é melhor caracterizado a nivel celular por acumulo de:
a) Linfécitos T CD4+, eosindfilos, neutrofilos e mastocitos
b) Linfécitos TCD4+ e eosindfilos
c) Linfécitos TCD8+ e mastdcitos

d) Eosinodfilos e neutroéfilos

2. A inflamacdo observada na asma é decorrente da ativagao de células Th2 que sdo estimuladas
para liberarem diversas citocinas, entre elas:
a) INF-y, IL-12 e IL-4
b) IL-5, IL-12 e IL-4
c) IL-4, IL-5 e IL-13
d) IL-17, IL-12 e IL-5

3. O controle da resposta imune Th2 nos processos alérgicos é dependente de linfécitos T regula-
torios (Tregs) que possuem um efeito:
a) Ativador
b) Estimulador
c) Supressor/Ativador
d) Inibidor/Regulador

4. A acao das Tregs pode ser decorrente de algumas vias, entre elas a secrecao de citocinas:
a) TGF-B e IL-10
b) IL-17 e IL-4
c) IL-12 eIL-10
d) IL-12 e IL10

5. A IL-10 tem um papel muito importante na regulacdo dos processos alérgicos, tanto na fase
aguda, quanto na crdnica, esta citocina € capaz de:

a) Ativa células efetoras e induz a producdo de anticorpos IgE que sdo extremamente importante nos
processos alérgicos.

b) Inibe células efetoras e induz a produgdo de IgE que sdo capazes de se ligar nos receptores FceRI na
superficie dos mastocitos.

c) Inibe a atuacdo de células efetoras e induz a produgdo de anticorpos IgG e inibicdo da sintese de IgE.

d) Inibe células imunes e induzuz a produgéo de IgG e IgE.
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6. O desenvolvimento dos processos alérgicos parece ter uma influéncia genética importante. Nesse con-
texto, a susceptibilidade de humanos para o desenvolvimento de asma é dependente de:
a) Diferentes genes e respectivos polimorfismos
b) Exposigbes ambientais a diferentes antigenos
c) Idade e exposicdo ambiental dos pacientes

d) Género, idade e polimorfismo dos pacientes

7. Os polimorfismos séo as variagcdes mais comuns na sequéncia do DNA entre individuos e sdo capazes
de se propagarem ao longo das geracdes. Sobre o papel dessas variantes genéticas, responda a alter-
nativa correta:

a) Modifica a sequéncia do DNA. Mas, parece ndo influenciar no desenvolvimento da doenga.

b) S&o variagdes genéticas comuns entre todos os individuos e sdo capazes de modificar a expressdo da
doenca, de maneira negativa, sendo a mesma mais grave.

c) Modificam a expressdo da doenca, podendo induzir a um efeito protetor ou patoldgico.

d) Sao variacGes genéticas comuns entre todos os individuos e sdo capazes de modificar a expressao da
doenga, de maneira positiva, sendo a mesma mais branda.

8. Diversos genes foram propostos como influenciadores do fendétipo da asma, e os principais séo:

a) Aqueles que ndo codificam proteinas, pois podem possuir papel imunoldgico associado a doenca.

b) Aqueles que codificam proteinas que possuem papel imunoldgico associada a doenga, tais como o das
citocinas IL-12, IFN-y, IL-17, IL-13, TNF-o., IL-10.

c) Agqueles que codificam as proteinas das seguintes citocinas: IL-4, IL-5, IL-9, IL-13, TNF-o, IL-10.
d) Aqueles que estdo relacionados com a resposta do tipo Thil.

9. O polimorfismo 590 C/T no gene da IL-4 parece estar associado com o fendtipo de asma; contudo,
apresenta maior repercussao:
a) No desenvolvimento da doenga leve.
b) No desenvolvimento da doenga grave com regulagdo dos niveis de IgG.

c) Nos diferentes niveis de gravidade, mas com predisposicdo para as formas leves e elevagdo dos niveis de
IgE.

d) No desenvolvimento da doencga grave ou na regulacdo dos niveis de IgE sérico total.

10.0 polimorfismo na posi¢cdo 110 e 130 no gene da IL-13 parece influenciar o desenvolvimento de atopia
porque resulta em uma troca de aminoacido de arginina para glutamina. Essa permuta poder estar
relacionada com:

a) Alteragdo nos niveis dessa citocina ao bloquear a afinidade desta com o respectivo receptor.
b) Alteracao de afinidade desta citocina com seu receptor, sem, contudo, influenciar na produgao.
c) Modificagdo nos niveis da citocina, mas sem influéncias na afinidade da mesma com o receptor respectivo.

d) AlteragGes nos niveis dessa citocina, além de induzir uma modificagdo molecular que pode influenciar na
interagdo com seu receptor especifico.

Respostas corretas do teste de Educacdo Médica Continuada relativas ao artigo sobre “Guia
Pratico para o Manejo da Anafilaxia - 2012 publicado na revista da ASBAI volume 35, n° 2,
2012, paginas 53 a 70:

1)d; 2)c; 3)a; 4)b; 5 a; 6)b; 7)c; 8)d; 9)b; 10)a.



