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Odisseia diagndstica dos erros
inatos da imunidade: analise dos fluxos
de interconsulta em imunologia
em hospital terciario
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Introducao: Os Erros Inatos da Imunidade (Ells) representam um grupo heterogé-
neo de doengas genéticas que comprometem o sistema imunolégico, predispondo a
infecgdes recorrentes e complicacdes severas. O atraso diagnoéstico, conhecido como
“odisseia diagndstica”, acarreta elevada morbidade, hospitalizagdes prolongadas e
terapias inadequadas. O diagndstico precoce € imperativo para viabilizar interven-
¢coes personalizadas. Nosso objetivo foi caracterizar o perfil clinico-epidemiolégico
de pacientes com suspeita de Ell avaliados por interconsultas (IC) de imunologia em
hospital terciario. Métodos: Realizou-se estudo retrospectivo, transversal e observa-
cional, com analise de prontuarios eletrénicos de pacientes internados entre margo de
2023 e 2025. Foram incluidos pacientes com solicitagao de IC da imunologia durante
a internacdo. Resultados: Foram avaliados 88 pacientes, predominantemente do
sexo masculino (68%, n = 60), com mediana etaria de 4 anos (0,1 a 74 anos), sendo
80% pediatricos. Infectologia pediatrica foi a principal solicitante (40%), seguida por
UTIs pediatrica e neonatal, nefrologia, oncologia (ambas pediatricas) clinica médica
e reumatologia. Os principais motivos para interconsulta foram infecgbes graves
(60%), tuberculose disseminada, infecgdes recorrentes, sindrome nefrética, IUpus
em homens e alteragdo de KREC. Confirmou-se Ell em 65% (n = 58) dos casos,
com atraso médio de diagnéstico de 7,5 anos. Conclusao: Este estudo reforca a
importancia da sistematizacao da avaliacdo imunoldgica em hospitais terciarios para
otimizar o manejo dos pacientes com suspeita de Ells. O sistema de interconsulta
diaria em Imunologia mostrou-se eficaz para estreitar a colaboracao entre especia-
lidades e diminuir o tempo diagndstico, ainda que desafios persistam e demandem
aprimoramentos continuos.
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