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Avaliacao da seguranca das vacinas:
estudo dos Eventos Supostamente Atribuiveis a Vacinacao
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Introducao: As vacinas sao consideradas uma das interveng¢des mais custo-efetivas
em saude publica, desempenham um papel relevante na reducéo da morbimortalida-
de associada a doencas infecciosas preveniveis, com impacto particularmente signi-
ficativo em paises de baixa e média renda. Destaca-se a importancia das atividades
de vigilancia voltadas a notificacéo, investigacao, andlise e avaliacdo dos Eventos
Supostamente Atribuiveis a Vacinagdo ou Imunizagéo (ESAVI), para manutencao
de coberturas vacinais eficazes e seguras. Objetivo: Avaliar o perfil epidemiolégico
dos eventos notificados pés vacinagao, na regional de saude de Ribeirao Preto. Nao
foram avaliadas as notificagdes pds-vacinas contra 0 SARS-CoV-2. Métodos: Estudo
descritivo, retrospectivo de avaliacao das notificagdes de ESAVIs no e-SUS, dos 26
municipios de abrangéncia da DRSXIII. Populacéo estimada de 1.467.429 habitantes
(2022). Os dados foram compilados em tabelas Excel para andlise. Resultados/
Discussao: Foram notificados 1.262 ESAVIs, 657 (52%) sexo feminino, 394 (31,2%)
menores de 1 ano de idade. Entre as notificagcbes 884 (70%) foram erros de imu-
nizacao; 13 (1%) casos considerados graves, 11 em menores de 7 anos, sendo 5
casos de Episddio hipotdnico hiporresponsivo (DTP/penta), 2 Sindrome de Guillian
Barré (Influenza/varicela), 2 meningites (VFA), 1 sarampo like (SCR), 1 ébito, morte
subita, causa desconhecida (VFA+varicela+Influenza+DTP+pdlio); 2 eventos de dis-
turbios tromboembdlicos em maiores de 50 anos (Influenza/Qdenga). Dos eventos
nao graves 21,4% foram apés vacinas DTP/Penta; 18,7% pds Pneumo10/Meningo
C; 9,3% pos Pdlio injetavel; 9,2% pds Rotavirus; 9,1% pos VFA; 8,3% pods SCR;
24% apos as demais vacinas do calendario de rotina. Conclusao: Os dados desse
estudo reforcam a seguranca das vacinas, 99% dos eventos pds-vacinas foram nao
graves, com boa evolugao, fortalecendo a convicgao que a relagao risco-beneficio
da vacinacgao é favoravel a saude coletiva.
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Descontinuacao do uso de imunobioldgicos
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estudo de vida real
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Introducao: Os imunobioldgicos (IB) tém sua eficacia e seguranca bem estabelecidas
em doencas alérgicas graves, evoluindo com bom controle de sintomas e reducéo de
exacerbacoes, com casos de remissao ja descritos. Ainda nao ha tempo bem estabe-
lecido para a suspensao da medicacao apos controle de sintomas. O objetivo deste
trabalho é caracterizar os pacientes pediatricos que passaram por descontinuacéo
do IB por perda de eficacia, bom controle da doenga, complicacdes ou abandono de
tratamento. Métodos: Estudo retrospectivo com andlise de tempo de uso e motivo da
descontinuacgéo de IB, obtidos em prontuarios de pacientes de ambulatério de alergia
e imunologia pediatrica de hospital terciario desde Novembro/2018. Resultados:
Quarenta e quatro pacientes estavam em uso de IB, destes 11 pacientes (25%)
descontinuaram o tratamento, 2 (4,5%) por abandono de tratamento, 4 (9%) por fa-
Iha terapéutica ou perda de eficécia, 4 (9%) por bom controle da doencga e 1 (2,2%)
por suspenséo do fornecimento em 2023, com judicializagdo negada. Os pacientes
com falha terapéutica utilizaram dupilumabe, sendo 2 (4,5%) para dermatite atépica
grave e 2 (4,5%) para asma associada com DA. Houve tentativa com o IB por 1 a 2
anos, e um dos pacientes havia apresentado falha prévia ao uso de mepolizumabe
por um ano. Dos 4 pacientes (9%) que tiveram a medicagao suspensa devido bom
controle da doenca, apos periodo de reducéo da dose e manutencéo da auséncia
de sintomas, 3 (6,8%) usaram omalizumabe por 2 a 5 anos (média 4 anos) para
APLV, asma e UCE e 1 (2,2%) usou mepolizumabe por 2 anos para asma. Nenhum
dos pacientes com remissao da doenca apresentava comorbidades, enquanto 3
dos 4 pacientes com falha terapéutica apresentavam pelo menos uma comorbidade
associada. Conclusao: Pacientes podem apresentar falha terapéutica devido co-
morbidades associadas e maior dificuldade de controle da doenga. O abandono de
tratamento foi causa menos frequente de descontinuacao.
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A alergia ao amendoim se configura como uma das principais causas de anafilaxia
alimentar, com potencial risco a vida. Nesse cenario, a imunoterapia oral (ITO) repre-
senta uma intervengao terapéutica promissora, contribuindo para a seguranca € a
qualidade de vida dos pacientes. Esse estudo avaliou a eficacia e seguranga da ITO
para amendoim em pacientes com alergia a este alimento. Estudo transversal pros-
pectivo, realizado em pacientes com alergia ao amendoim em servico de referéncia
em alergia alimentar. Foi realizada coleta de IgEs para amendoim e Ara-h2 pré ITO
e Teste de Provocagéo Oral (TPO). A dose inicial da ITO variou entre 6 e 25 mg de
proteina do amendoim, ocorrendo aumentos quinzenais até a dose de manutencao
(1200-2000 mgq). 6 pacientes (5F:1M) entre 7,2 e 12,8 anos (mediana de 9,6) reali-
zaram a ITO ao amendoim. As comorbidades alérgicas descritas foram: dermatite
atopica (5/6), rinite alérgica (4/6), conjuntivite alérgica (2/6) e asma (2/6). Os niveis
de IgE especifica para amendoim pré-ITO variaram de 1,32 a 41,2 kU/L (mediana:
9,5) e para Ara-h2 entre 1,98 e 34,7 kU/L (mediana: 6,63). No TPO: trés pacientes
apresentaram reacdo anafilatica com doses acumuladas de 1,3 a 4 amendoins e 3
pacientes reagiram ao TPO de baixa dose com rea¢éo nas doses de 12 mga 177 mg.
A dose inicial utilizada foi de 6 mg para a paciente que reagiu com 12 mg e 25 mg de
proteina para os demais. A inducao durou entre 98 e 141 dias, as reacdes adversas
mais frequentes foram: prurido ocular (n = 3), prurido oral (n = 3), dor abdominal
(n = 3), rash cuténeo/urticaria (n = 2), tosse (n = 2) e sibilancia (n = 2). Ja na fase de
manutencgéo, os sintomas relatados foram dor abdominal, urticaria perioral, prurido
ocular e prurido oral, sem nenhuma reagcdo grave até o momento. Este trabalho
documenta a eficacia e seguranca de um procedimento que pode contribuir para
a melhora da qualidade de vida dos pacientes e diminuigdo dos riscos de eventos
adversos em pacientes com alergia a amendoim no nosso pais.
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