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Caros leitores,

É com grande satisfação que trazemos a vocês este Suplemento da nossa 
revista, com os trabalhos aprovados no L Congresso Brasileiro de Alergia e 
Imunologia, que será realizado em Maceió, de 17 a 20 de novembro de 2023. 
Neste evento estarão reunidos especialistas, pesquisadores e professores re-
nomados, que discutirão os principais avanços, desafios e inovações na área de 
Alergia e Imunologia. Será uma oportunidade única para abordar e aprofundar 
diversos temas que vão desde a genética até a imunoterapia, passando por mé-
todos diagnósticos, tratamento e prevenção das doenças alérgicas e relacionadas 
aos erros inatos da imunidade.  

O tema do nosso Congresso é “100 Anos da Atopia: as Múltiplas Faces da 
Alergia e Imunologia”. Em 1923, Clemens von Pirquet cunhou o termo “atopia” 
para descrever uma predisposição hereditária para desenvolver alergias. Desde 
então, houve um imenso progresso no entendimento do sistema imunológico e 
seu papel nas diversas doenças alérgicas e imunológicas. Os últimos 100 anos 
testemunharam avanços significativos na compreensão da fisiopatologia dessas 
doenças, possibilitando o desenvolvimento de tratamentos mais eficazes e a 
melhoria da qualidade de vida dos nossos pacientes.
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De todo modo, à medida que celebramos o centenário da atopia, é importante 
lembrar que ainda há muito a ser feito. As “múltiplas faces da Alergia e Imunologia” 
nos lembram que os recursos diagnósticos e os tratamentos não estão dispo-
níveis de forma equânime para toda nossa população. Devemos trabalhar para 
que a pesquisa e o ensino da nossa especialidade estejam sempre aliados na 
busca para o melhor atendimento dos nossos pacientes.   

Agradecemos a todos os participantes que enviaram seus resumos e aos 
avaliadores que dedicaram seu tempo e utilizaram sua expertise para seleção 
dos melhores trabalhos. Recebemos inúmeros trabalhos científicos de grande 
qualidade e relatos de casos diferenciados. Com certeza, eles irão enriquecer 
nosso Congresso e servirão como base para aumentar o aprendizado dos aler-
gistas/imunologistas e outros profissionais da saúde.

Esperamos que esta edição seja uma fonte valiosa de conhecimento e inspi-
ração para aqueles envolvidos na pesquisa e no cuidado das doenças alérgicas 
e imunológicas. 

Desejamos a todos uma leitura produtiva e um excelente Congresso!  


