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Caracteristicas clinicas e genéticas
de pacientes com sindrome autoinflamatadria
associada a criopirina (CAPS) no Brasil
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Introducéao: As sindromes associadas a criopirina (CAPS) sdo um grupo de doencas
espectrais associadas a mutagées no gene NLRP3 responsavel pela codificagao
do inflamossoma de mesmo nome. As principais manifestagdes clinicas séao febre
recorrente associada a rash urticariforme de natureza neutrofilica e outros sinais
sistémicos de inflamagao. Objetivo: O objetivo deste trabalho é descrever as ca-
racteristicas clinicas, laboratoriais e genéticas de um grupo de pacientes brasileiros
com CAPS. Materiais e Métodos: Foram revisados dados de 23 pacientes com
diagnéstico final de CAPS em acompanhamento em um centro de referéncia de
2016-2021. Por meio dessa revisao foram obtidos os dados clinicos, laboratoriais e
terapéuticos dos mesmos. Os dados sao descritos de forma narrativa e para analise
estatistica foi utilizado Prysma 7.0. Resultados: Dos pacientes 52% (n = 12) eram
do sexo feminino. A maioria, 73% (n = 17) dos pacientes apresentaram as primeiras
manifesta¢cdes da doenga antes dos 16 anos e 21% (n = 5) apresentaram-se no
periodo neonatal. Gatilhos foram identificados em 57% (n = 12) com exposi¢éo ao
frio e em 4% (n = 1) vacinacgao foi desencadeante de crise de doenca. Os sintomas
mucocutaneos e o rash neutrofilico estavam presentes em 95% (n = 22), a febre em
78% (n = 18), surdez neurossensorial 30% (n = 7), meningite 13% (n = 3) e papile-
dema em 4% (n = 1). Amiloidose nao foi vista em nenhum paciente. Geneticamente
39% (n = 9) apresentavam mutagdo no gene NLRP3 e 8% (n = 2) em NLRP12.
Medidas terapéuticas encontradas em 47% (n = 11) foram de uso de esteroides em
demanda, 47% (n = 11) de anti-IL1 e 4% (n = 1) de colchicina. Conclusao: As CAPS
sao doencas autoinflamatérias raras e importantes no diagnostico diferencial das
urticarias cronicas. O diagndstico genético possibilita nao so terapéutica especifica
como também orientagao genética familiar além de garantir acompanhamento espe-
cifico afim de impedir instalagéo de complicagdes. No melhor do nosso conhecimento
este é o primeiro detalhamento das sindromes CAPS no Brasil.
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Eventos adversos pos-vacinais
e vacinas COVID-19:
dados de vigilancia passiva
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Justificativa: Novos eventos adversos pds-vacinais (EAPV) poderao aparecer na
fase pés-comercializacdo das vacinas COVID-19. O objetivo é descrever, classificar
e relatar a conduta diante dos EAPV. Métodos: Estudo retrospectivo com dados
coletados de prontuarios eletronicos de pacientes atendidos entre fevereiro a julho
de 2021. Resultados: Foram avaliados 42 pacientes, 34 (81%) mulheres, e 8 (19%)
homens. Desses, 11 (26,2%) foram consultas de aconselhamento pré-vacinas, ou-
tros 31 (73,80%) devido EAPV. Foram observados 14 (45%) eventos com a vacina
AstraZeneca (AZ), 15 (49%) com a CoronaVac (CV) e 1 (3%) apods a Pfizer (Pf).
Tempo de inicio do evento: 15 (48,4%) ocorreram em < 6 horas (imediatos) e 16
51,6%) apos 6h (tardios). Quanto a gravidade, os EAPV com CV: 4 eventos graves
26,6%) — anafilaxia em 13,3% (2), Guillain-Barre em 6,6% (1), parestesia em 6,6%
1); e 11 eventos nao graves (73,3%) — urticaria, angioedema ou prurido em 40%
6), e edema em 33,3% (5). Todos os eventos com a AZ foram n&o graves: 28,5%
(4) urticaria, angioedema ou prurido; 14,2% (2) edema; 20% (2) reagao de Arthus;
e 42,8% (6) outros EAPV. A Unica casuistica apos a Pf foi convulsao, porém, nao
grave. Os testes cutaneos foram indicados para avaliar reagéo de hipersensibili-
dade em 21,4% (9) dos pacientes. O esquema vacinal foi mantido sem precaucgao
adicional em 23,8% (10), e em 19,3% (6) foi contraindicado receber a 2% dose do
mesmo imunizante. Conclus6es: Houve um nimero consideravel de eventos graves
apoés a CV, que pode ser justificado pelo viés do servico de referéncia. Para melhor
entendimento da seguranca das atuais vacinas COVID-19 é necessaria a busca
pela padronizacao de testes diagndsticos com os componentes vacinais, além da
notificagéo de todos os eventos (vigilancia ativa). A decisao sobre contraindicacao,
vacinagao com ou sem precauc¢ao adicional e intercambialidade deve ser pautada
no risco de exposicao a doencga versus o risco do EAPV.
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Prurido cutaneo cronico secundario
a carcinoma espinocelular de base de lingua:
relato de caso

Maria Eduarda Trocoli Zanetti, Marilia Mollon Montanaro, Lucas Florestan Cella,
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Justificativa: Pacientes com prurido cutédneo crénico sdo um desafio na pratica
clinica. A etiologia do prurido crénico inclui doencas dermatoldgicas, sistémicas,
neuroldgicas, psiquiatricas, e sindrome paraneoplasica. As neoplasias sao causas
de prurido crdnico, sendo incluidas no grupo de doencas sistémicas. Neste relato
de caso, destacaremos o diagndstico de um caso de carcinoma espinocelular de
base de lingua em paciente com prurido crénico. Relato do caso: Homem, 79 anos,
portador de hipotireoidismo, hipertensao, dislipidemia e doenca venosa periférica,
em uso de losartana, levotiroxina, fibrato e cilostazol. Iniciou com quadro de prurido
cutaneo generalizado durante um més, associado a lesdes pustulosas em couro-
cabeludo e eritema difuso. Encaminhado a servigo terciario de alergia e imunologia,
ja em uso de corticosteroide sistémico, tendo sido suspensas as medicacdes de
uso continuo pela suspeita de farmacodermia. Paciente apresentou remissao do
quadro, porem apds suspensao de corticoterapia houve reaparecimento de prurido
e lesbes cutaneas, porem em menor intensidade. Na investigacdo diagndstica,
paciente apresentava febre diaria, perda ponderal importante e dificuldade a de-
gluticdo. Realizado exame fisico extenso incluindo a palpagéo de regidao de base da
lingua esquerda que revelou nédulo de aproximadamente 2,5 cm, endurecido, sem
mobilidade, com sangramento em luva apds o exame fisico. Paciente encaminhado
ao servico de cabeca e pescoco. Bidpsia da lesdo mostrou carcinoma espinocelular
invasivo moderadamente diferenciado. Paciente apresentou remissédo das lesdes
cutdneas apos iniciar tratamento de sua doenga neoplasica com radioterapia.
Discusséo: As neoplasias soélidas devem ser lembradas em pacientes idosos com
prurido cutaneo crénico. A anamnese detalhada e o exame fisico completo sao
fundamentais para o diagnostico.
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